
TV-Sportspektakel am 15.10.2022
Sporthalle Egelsee

Gym 2 
Nord

Gym 1
Süd

Haupt-
halle

10:00 bis 11:00 h Zumba Fitness
Erwachsene Einsteiger – Petra Fahrion
11:00 bis 12:00 h Zumba Fitness
Erwachsene Fortgeschrittene – Petra Fahrion

10:00 bis 10:45 h Zumba Kids 
Kinder 1. und 2. Klasse – Anke Pfuhl
10:45 bis 11:30 h Zumba Kids & Teens
Kinder ab 3. Klasse – Anke Pfuhl
12:00 bis 13:00 h Stockkampf
Ab 15 Jahre – Carsten Nallinger
14:00 bis  15:00 h Faszientraining 
zum Kennenlernen – Bettina Foerster

10:00 bis 12:30 h Spiel- und 
Spaßparcours für Kinder

Mindestalter: 12 Jahre 
16:30 h Siegerehrung

13:30 h Menschenkicker-Turnier
5 Spieler pro Mannschaft – Anmeldung vor Ort

Mitbringen: Sportkleidung und Hallenschuhe

Im Foyer gibt es Getränke & Kaffee & Kuchen & Brezeln 
& Saitenwürstle.


