
Turnen Daheim im Keller 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn man wegen Corona nicht mehr in die Turnhalle gehen kann, dann wird der Keller zu einem 

Turnraum umgebaut. Auch in einem kleinen Raum kann man Balken, Boden und sogar Reck 

trainieren, wie man in den Bildern von Mia und Lena sehen kann.  


